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THÔNG TIN CẦN BIẾT 
Các dấu hiệu nhồi máu cơ tim

•	 Đau thắt ngực dữ dội hoặc 
đau tiến triển

•	 Khó thở
•	 Tim đập không đều (hồi 

hộp, trống ngực, hoặc ngừng 
nhịp, bỏ nhịp)

•	 Choáng ngất

Các dấu hiệu đột quỵ não
•	 Méo miệng
•	 Yếu tay, chân
•	 Khó nói, nói ngọng
•	 Mê man, bất tỉnh

Cần hết sức lưu ý là, 
ngay cả trong vùng 
dịch, khi có các dấu 

hiệu vừa kể trên thì  không 
được phép chậm trẽ trong cấp 
cứu. Mỗi phút đều quan trọng.

Hội Cựu Giáo chức Phường 5, thành phố Bến Tre 
chăm lo đời sống hội viên trong mùa dịch Covid-19

Theo Thầy Lư Sanh 
Long, Chủ tịch Hội 
CGC Thành Phố Bến 

Tre, ngày 28-8-2021, đại diện 
Hội CGC Phường 5, thành phố 
Bến Tre đã đến thăm và tặng quà 
cho 4 hội viên đang bị bệnh,  có 
hoàn cảnh khó khăn, với tổng số 
tiền là 1.200.000 đồng. 

Đây là việc làm có ý nghĩa 
thể hiện nghĩa tình của những 
hội viên CGC các cấp, trong đó 
có Hội CGC Phường 5 thành phố 
Bến Tre.

Hội  viên Hội CGC xã Thành Thới 
A huyện Mỏ Cày Nam hỗ trợ nấu ăn 
cho  chốt phòng, chống dịch Covid-19

Th ầ y 
Phạm 
Minh 

Tâm, Phó Chủ 
tịch Hội CGC 
huyện Mỏ Cày 
Nam cho biết, 
Cô Phan Thị 
Kim Phụng, 
Phó Chủ tịch 

Hội CGC xã Thành Thới A 
(người mặc áo vàng), đã vận 
động chị em, đồng thời cũng là 
người tham gia phụ giúp nấu ăn 
hàng ngày cho các chốt phòng, 
chống dịch Covid-19 tại cầu Cổ 
Chiên và phía giáp xã Cẩm Sơn.  
Việc làm này rất đáng trân trọng 
của những hội viên CGC tỉnh 
nhà trong mùa dịch Covid-19.

TIN VẮN: 

Ngày 24/8/2021 Bảo hiểm xã hội Việt Nam đã ban Công văn số 
2675/BHXH-TCKT. Theo đó, lương hưu và trợ cấp BHXH tháng 9 và 

10 năm 2021 sẽ được chi trả vào cùng một kỳ.

HỌC TẬP 
VÀ LÀM 

THEO  TƯ 
TƯỞNG, 

ĐẠO ĐỨC, 
PHONG CÁCH 
HỒ CHÍ MINH 

“về ý chí tự lực, tự 
cường và khát vọng phát triển đất 

nước phồn vinh, hạnh phúc”

5 nội dung cơ bản của tư tưởng, 
đạo đức, phong cách Hồ Chí 
Minh về ý chí tự lực, tự cường:

1. Xây dựng, phát triển đất nước giàu 
mạnh, cường thịnh, nâng cao dân trí, 
bồi dưỡng nhân tài

2. Thực hiện khát vọng đất nước giàu 
mạnh, cường thịnh trong điều kiện Đảng 
cầm quyền, xây dựng chế độ mới, mưu 
cầu hạnh phúc, ấm no cho nhân dân 

3. Xây dựng nền tảng kinh tế vững 
chắc, thực hiện một cách có kế hoạch vớỉ 
sự đồng lòng của Chính phủ và người 
dân

4. Phát huy tối đa nội lực dân tộc, 
tranh thủ ngoại lực, có chính sách mở 
cửa, thu hút đầu tư nước ngoài

5. Luôn xuất phát từ hoàn cảnh cụ 
thể của đất nước, vận dụng sáng tạo 
lý luận vào thực tiễn để đưa ra những 
quan điểm, chủ trương phù hợp; không 

giáo điều, máy móc trong 
học tập kinh nghiệm 
của nước khác

TIN CẬP 
NHẬT

Theo Ban chỉ đạo Pḥòng, 
chống dịch Covid-19 
tỉnh: đến 11h00 ngày 

28/8/2021, tỉnh  Bến Tre có tổng số ca 
mắc (cộng dồn): 1.705  (tăng 25 so với 
11 giờ 00 ngày 27/8/2021);  số ca tử 

vong (cộng dồn): 40  (tăng 01); 
số ca ra viện (cộng dồn) 1.127 
(tăng 40). Như vậy còn 538 

bệnh nhân đang điều trị 
(giảm 16)  


